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varias solucées para si.

O Centro de Medicina Preventiva do Hospital da Luz tem Programas de
Saude e de Bem-Estar personalizados que o podem ajudar amelhorar a
sua salide e qualidade de vida. No seu caso:
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® Videoconsultas urgentes
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3 HOSPITAL DA LUZ ® Triagem clinica disponivel

através de numero Unico nacional
® 24 horas por dia, 365 dias por ano
® Adultos e criancas
® Encaminhamento personalizado

para o Hospital da Luz mais

perto ou para uma video
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® Marcacao e realizagdo de consultas,
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® Programa de Fidelizacdo
® Programas de Saude
personalizados
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‘-@3 Programa de Redug&o da Ansiedade e Stress/ Saber mais
\ Prevencao de burnout

Informacao sobre Saude

Programa de Redugao do Risco Cardiovascular Saber mais % @

* Noticias e artigos sobre temas atuais
Saber mais © Conselhos para um estilo de vida mais saudavel

g Programa de Redugéo do Risco Oncolégico

videoconsultas e exames
° Registo de medicdes pessoais ou importagio
de dados de saude de outras aplicagdes
® Admissdo para consultas e exames
© Prescri¢des de exames ou de medicamentos
P q o (o] a4 5 < ® Acesso aos resultados dos exames
Este Relatério tem por base a informagao basica que decidiu fornecer na resposta as questdes
previamente colocadas. O seu objetivo ¢é orientar e proporcionar informacao geral de saude. O
mesmo ndo configura um relatério clinico, nem deve ser utilizado em substituicao de orientagdes e/ou
tratamentos indicados por médico assistente ou profissional de satde. Os resultados nele
apresentados ndo constituem diagndsticos, nem recomendacdes de tratamento, nem pretendem
substituir uma consulta/avaliagdo médica. Os resultados apresentados neste Relatério podem ser
influenciados por alguma patologia relevante, exames médicos, tratamentos, medicagao, histéria
clinica e outros fatores que carecem de avaliagdo prévia por profissional de satide. Em caso de
duvida ou tomada de decisdo importante com base nos resultados fornecidos neste Relatério,

recomendamos que consulte um profissional de saude e confirme os resultados apresentados neste
Relatério.
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® Consulta de faturas e realizagdo de pagamentos
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